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1 — Apresentagao

O presente documento contém o relato das atividades de campo, realizadas no
nos 16 territérios das 25 comunidades, durante o periodo de 01/07/2023 a 31/07/2023,
em cumprimento a parceria realizada entre a Secretaria de Participagcado Social do
Municipio de Niterdi e o Instituto Trés Romas, conforme diretrizes constantes no Edital
001/2023 e os respectivos Plano de Trabalho e Termo de Colaboragao n° 02/2023,
para implantagédo das agdes de campo da segunda etapa do Programa Niter6i Jovem
EcoSocial, publicado em 29/04/2023.

Importante registrar que a execugao das atividades de campo nao objetiva formar
mao de obra. Longe disto!!! A finalidade principal do Programa consiste em levar aos
jovens participantes, informagdes para o pleno exercicio da cidadania e dar apoio ao
despertar de seus talentos, colaborar com seu crescimento pessoal apresentando
seus direitos e deveres, e criar um processo de conscientizacdo ambiental,
demonstrando a importancia de cada pessoa como instrumento ativo de

transformacgéo social.

Vemos com isso que o Programa Niteréi Jovem EcoSocial, preocupa-se nao sé
com a formacéo profissional do jovem, mas, também, com sua formacao cidada,
proporcionando aos jovens a oportunidade de desenvolver habilidades como: o
trabalho em equipe, o desenvolvimento da capacidade de contemplacdo do belo e
“trabalhar” a ansiedade, a elaboragdo, planejamento e execugdao de pequenos
projetos com resultado de médio prazo (fundamental na realidade atual de mensagens
e respostas instantaneas), gerar o sentimento de pertencimento, a busca por melhorar
a comunidade ao seu entorno e a importancia e ainda, uma visdo de construgao de

futuro e a relevancia de suas ag¢des na transformagao do mundo.

Ao plantar uma semente em uma garrafa PET, buscamos: ensinar o significado
de reuso ou reciclagem e, ainda, aprimorar a paciéncia com o preparo da terra, da

semente, do “vaso” e o aguardo da germinagao.

Mostra-se, na pratica, como um “pequeno gesto” pode envolver uma série de

conceitos; que pequenas agdes praticadas no dia-a-dia, podem nao trazer resultados
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imediatos, mas frutificam no futuro. A consténcia das boas agbes garantira,

certamente, uma sociedade melhor.

Do mesmo modo, para se iniciar com os jovens a construgao de uma horta ou
jardim, nosso trabalho empirico e que permanecera na comunidade, antes foi
necessario desenvolver pequenas atividades, pois nem todos possuem o costume do
manusear da terra e, para tanto, foi necessario ambientaliza-los em pequena escala,

por meio de dindmicas que fossem de facil realizagdo em sua casa.

Paralelamente, estdo sendo apresentados conceitos para o melhor
entendimento do clima, o bioma em que estdo inseridos, conhecer as plantas e

vegetais, bem como as possibilidade de plantio dentro desse ecossistema.

Além de instruir praticas de agroecologia e de sustentabilidade geram o bem-
estar da natureza, e no meio em que vivemos no nosso dia-a-dia, estdo sendo
realizadas oficinas de vasos auto irrigaveis, terrarios, kokedamas, artesanato com
flores e macramé que, muito mais que desenvolver um hobbie, pode originar ou uma

fonte de renda.

Ampliando o campo de acdo, executamos atividades ludicas, realizando
pequenas visitas em parques e trilhas, demostrando a possibilidade de praticar o lazer,

preservando o meio ambiente.

Do mesmo modo, considerando a importancia de se levar informacéao e a cultura
foram organizadas a palestra "Tragando Caminhos — Construgdo de trajetdrias e
perspectivas para jovens", com a Prof? Dr? Caroline Guedes e a 12 apresentacéo da
Oficina de Freestyle, com introdug&o a cultura do Hip Hop, projeto que vem sendo

desenvolvido nos territorios.
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2 — Atividades realizadas nos territérios durante o periodo:

Jacaré /| Boa Esperanga

Termo de Colaboragao n° 02/2023 Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execucgao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. AcgOes programadas para o periodo em referéncia:

e Trabalhar na area escolhida (contengéo de arrimo) acima da quadra do
centro comunitario;

¢ Revitalizar a area escolhida, criando um espaco de convivéncia;

e Despertar a consciéncia sobre a importédncia do cuidado com o
patriménio comum, buscando o apoio para que as a¢des implementadas
na comunidade se perpetuem.

2. Atividades realizadas:

e Feita solicitagcdo ao contratante (poder publico) para viabilizar a
instalagdo de um guarda-corpo para aumentar a seguranga no local;

e Construgdo de jardineiras tematicas utilizando alvenaria e pneus
descartados, inclusive uma central no formato da Logo do Programa;

e Construcdo de uma horta comunitaria;
e Construcdo de uma estufa para produgao de mudas;

¢ Instrugdo mobilizando a participagao dos jovens nas atividades e o apoio
da comunidade garantido a todos o reconhecimento e a
responsabilidade do cuidado com o bem comum.
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Bonsucesso / Beira da Lagoa

Termo de Colaboragao n° 02/2023 Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. AcgOes programadas para o periodo em referéncia:

Estimular a criatividade e consciéncia ambiental nos jovens;

Apresentar aos participantes a importancia do correto descarte de
residuos, identificando materiais que possam ser reciclados ou
reutilizados;

Apresentar informagbes para que cada jovem reconhega o meio
ambiente como reflexo das relacdes existentes entre os diferentes seres
vivos no espaco, tornando-se agente multiplicador, desenvolvendo o
sentimento de pertencimento.

2. Atividades realizadas:

Construgéao de um canteiro e cercamento com bambu no local conhecido
como Muro Angelino;

Instrug&o pratica, como forma de conscientizag&o socioambiental, sobre
reaproveitamento do residuo doméstico e o correto descarte do lixo;

Montagem de um jardim suspenso com vasos auto irrigaveis feitos com
garrafa PET, pinturas e desenhos sobre meio ambiente;

Pintura artistica com tematica ambiental do Muro da Peixatria;

Conscientizagdo ambiental por meio da reutilizagdo de materiais (como
garrafas PET e caixotes), confecgao de placas com a pintura de frases
e palavras de alerta sobre a importancia de preservar o meio ambiente
e mensagens de alerta e a frase “ Nao jogue lixo aqui” colocadas ao em
torno da Lagoa.
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Coronel Leoncio / Coreia

Termo de Colaboragao n° 02/2023

Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. AcoOes programadas para o periodo em referéncia:

Apresentar aos participantes a importancia do cuidar e do sentimento de
pertencimento;

Estimular a criatividade e consciéncia ambiental nos jovens;

Apresentar informagbes para que cada jovem reconhega o0 meio
ambiente como reflexo das relacdes existentes entre os diferentes seres
VivOSs no espaco.

2. Atividades realizadas:

Instrucdo pratica para estimular aos jovens a pensar em formas de
ajudar aos animais de rua;

Familiarizar os participantes com técnicas de plantio e desenvolver uma
consciéncia ambiental por meio da criatividade;

Conscientizagdo ambiental por meio da reutilizagdo de materiais (como
garrafas PET e caixotes), confecgao de placas com a pintura de frases
e palavras de alerta sobre a importancia de preservar o meio ambiente;

Instrug&o pratica para desenvolver um senso socioambiental nos jovens
e estimular seu pensamento empreendedor de forma consciente;

Transmissédo de conhecimento por meio de palestra interativa, onde foi
possivel identificar os jovens que estdo comegando a se interessar pela
execucgao das atividades e a se posicionar com ideias, desenvolvendo
um senso critico sobre questdes ambientais e dispostos a atuar como
agente multiplicador das informacgdes aprendidas.
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Fazendinha

Termo de Colaboragao n° 02/2023

Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. AcoOes programadas para o periodo em referéncia:

Execucédo das atividades no espacgo selecionado para intervencgao;

Apresentar aos jovens a importéncia da sustentabilidade, trabalhando
com materiais reciclados e reaproveitados e também com materiais da
prépria natureza;

Despertar ou incentivar o habito do plantio, como forma de criar um
sentimento de cuidado e pertencimento do jovem para com a
comunidade e o meio ambiente.

2. Atividades realizadas:

Instrugdo pratica sobre o plantio de vegetais para o préprio consumo e
criagcdo de uma horta para a comunidade;

Instrugao sobre o reaproveitamento do lixo e a importancia de preservar
a area e a natureza, estimulando aos participantes a atuar na
comunidade como agentes multiplicadores;

Construcao de terrarios;

Confecgdo e manutengao do jardim vertical e plantio de mudas doadas
pela comunidade;

Instrug&o pratica sobre hidroponia, com o plantio de batata doce e alho
na agua;

Corte de garrafas PET para confec¢ao e pintura dos vasos auto irrigaveis
para o plantio de mudas;

Producao de placas para sinalizagado de conservagdo ambiental;
Plantio de sementes em caixas de ovos;
Produgéo do Guia de Plantas da Comunidade (Guia de Bolso).
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Morro da llha da Conceigao

Termo de Colaboragao n° 02/2023 Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. AcgOes programadas para o periodo em referéncia:

Estimular a criatividade e consciéncia ambiental nos jovens;

Apresentar aos participantes a importancia do correto descarte de
residuos;

Maximizar a produgdo de vasos auto irrigaveis e vasos comuns com 0O
reaproveitamento de matérias descartados (garrafas PET e outros);

Familiarizar os participantes com técnicas de plantio, adubacao da terra
e cultivo de sementes.

2. Atividades realizadas:

Grande produgao de vasos auto irrigaveis e vasos normais a partir de
garrafas pet e outros materiais reciclaveis reutilizados para, ao final,
distribuir ao longo do bairro de forma a promover a conscientizagao
sobre a importancia do meio ambiente;

Plantio de sementes e de mudas, das mais diversas espécies, em vasos
feitos com garrafas PET, caixas e outros materiais reutilizados;

Instrug&o pratica buscando familiarizar os participantes com técnicas de
plantio e o correto descarte de residuos e os problemas causados com
o langamento do lixo no meio ambiente;

Realizacdo das agdes com o objetivo de despertar a curiosidade e
conquistar o apoio dos moradores, transformando os participantes em
agentes multiplicadores.

13



4

(

<d

D

Instituto Irés Romds

CNPJ 29.742.104/0001-53 - CGM-PMN 123.784.3
instituto@tresromas.org
https://www.tresromas.or:

> Fotos no local:

14



4

(

0

<y

Instituto Irés Romds

CNPJ 29.742.104/0001-53 - CGM-PMN 123.784.3
instituto@tresromas.org
https://www.tresromas.org

Termo de Colaboragao n°® 02/2023 Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. Acgoes programadas para o periodo em referéncia:

¢ Revitalizagao e ressignificacao de area existente de forma a possibilitar
a construcdo de um mirante, criando uma area comum e espaco de
convivéncia, além de um atrativo turistico em razdo da vista
proporcionada;

e Apresentar aos participantes a importédncia do correto descarte de
residuos;

e Estimular a criatividade e consciéncia ambiental nos jovens;

e Familiarizar os participantes com técnicas de plantio.

2. Atividades realizadas:

e Execugao, com a utilizagdo de mao de obra especializada (terceirizada),
de limpeza e rogada de area existente (os alunos néo usam ferramentas
pesadas);

e Preparacao do terreno e inicio da construgao de jardineiras com bambu,
pneus e alvenaria com suporte de mao de obra contratada, para que os
jovens possam intervir e efetuar o plantio;

¢ Iniciada a construgao da praca do mirante;

» Instrucdo pratica buscando familiarizar os participantes com técnicas de
plantio e desenvolver um senso socioambiental.
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Termo de Colaboragao n°® 02/2023 Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. Acgoes programadas para o periodo em referéncia:

e Apresentar aos participantes a importédncia do correto descarte de
residuos;

e Estimular a criatividade e consciéncia ambiental nos jovens;
e Despertar o interesse e beneficios de uma alimentagéo saudavel,
e Familiarizar os participantes com técnicas de plantio;

e Criar uma area comum e espago de convivéncia.

2. Atividades realizadas:

e Producédo de mudas em vasinhos auto irrigaveis e kokedamas;

e Construcao da estrutura da horta comunitaria na entrada do bairro e a
restauracdo do jardim vertical,

¢ Instrugao pratica buscando familiarizar os participantes com técnicas de
plantio e desenvolver um senso socioambiental;

e Instrugdo e bate-papo sobre a importancia da iniciativa para o
desenvolvimento de acbes individuais no sentido de reconhecer o
sistema em que estéo inseridos, compreender que fazem parte do todo
e desenvover o sentimento de solidariedade.
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Maria Paula

Termo de Colaboragao n° 02/2023

Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. AcgOes programadas para o periodo em referéncia:

Produgéo de vasos auto irrigaveis e mudas;
Estimular a criatividade e consciéncia ambiental nos jovens;

Apresentar aos participantes a importancia do correto descarte de
residuos;

Familiarizar os participantes com técnicas de plantio e adubacao da terra;

Instrug&o pratica para preparo e o plantio sementes das mais diversas
especies.

2. Atividades realizadas:

Instrug&o pratica buscando familiarizar os participantes com técnicas de
plantio e o correto descarte de residuos, buscando desenvolver o senso
socioambiental de cada um,;

Preparagao e plantio de sementes de mamé&o, girassol, pimenta,
graviola, aniz e crisdntemos em sementeiras feitas em caixas de ovos,
caixotes reutilizados, garrafas PET e caixas de leite reutilizadas;

Continuidade da produgao de vasos auto irrigaveis a partir de garrafas
PET e utilizagcado de papeldes em terra de plantio para adubacéo;

Instruc&o pratica para confecgao de terrariuns;

Iniciado o preparo de uma area com grande potencial para plantio e
criacao de uma area de lazer, onde se pretende construir um jardim, uma
horta comunitaria e plantar arvores frutiferas.
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Buraco do Boi / Patio Leopoldina

Termo de Colaboragao n° 02/2023

Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. AcgOes programadas para o periodo em referéncia:

Estimular a criatividade e consciéncia ambiental nos jovens, difundindo
a pratica do artesanato sustentavel;

Apresentar aos participantes a importancia do correto descarte de
residuos, identificando materiais que possam ser reciclados ou
reutilizados;

Apresentar informagbes para que cada jovem reconhega o meio
ambiente como reflexo das relacdes existentes entre os diferentes seres
vivos no espacgo, tornando-se agente multiplicador, desenvolvendo o
sentimento de pertencimento.

2. Atividades realizadas:

Instrugao pratica, como forma de conscientizacdo socioambiental, sobre
reaproveitamento do residuo doméstico e o correto descarte do lixo;

Instrucdo pratica para difundir a filosofia do artesanato sustentavel e
trabalhar a motricidade fina;

Confecgao de um eco marcador de pagina com tassel (reutilizando caixa
de creme dental) e de um chaveiro macramé em formato de folha;

Instrugdo pratica sobre meio ambiente, utilizando palavras cruzadas
(cruzadinha) e caga palavras como recurso para a aprendizagem;

Realizac&o de coleta seletiva na regiao;

Utilizacdo da ludicidade como recurso didatico para construcdo da
aprendizagem facilitando a compreensao da relevancia da preservagao
do meio ambiente.
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Ponta d’Areia / Praia Grande

Termo de Colaboragao n° 02/2023

Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. Ag¢oes programadas para o periodo em referéncia:

¢ Divulgagao do projeto na localidade, buscando a “aproximagao” com os

moradores;

Apresentar a importancia da reciclagem para conservagao do meio
ambiente;

Despertar e incentivar o habito do plantio, como forma de criar um
sentimento de cuidado e pertencimento do jovem para com a
comunidade e o meio ambiente.

2. Atividades realizadas:

e Despertar curiosidade dos moradores sobre o Programa e a importancia

do mesmo para a localidade;

Limpeza, preparo do canteiro e plantio na localidade conhecida como
Pedra do Bernardo;

Instrugao sobre a importancia do descarte correto do lixo e o problemas
que os tipos de material tras para o meio ambiente;

Confecgao de placas e pintura de frases e palavras de alerta sobre o
meio ambiente e o lixo que é descartado indevidamente nessas areas
("ndo jogue lixo”, jogue o lixo no lixo" e "preservar o ambiente é um
cuidado de todos”), que foram colocadas na localidade, de forma a
promover a conscientizacdo ambiental.
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Termo de Colaboragao n° 02/2023

Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

Acodes programadas para o periodo em referéncia:

e Apresentar a importancia da reciclagem para conservagdo do meio
ambiente;

¢ Divulgagao do Programa na localidade, buscando a “aproximagao” com
os moradores;

e Interacdo com o Colégio onde esta localizado o ponto de apoio,
apresentando os objetivos do programa para professores e alunos;

e Execucdo das atividades no espaco selecionado para intervencéo.

Atividades realizadas:

¢ Instrugdo sobre reciclagem como pratica cotidiana e fonte de renda e
como identificar plantas bioindicadoras de poluigao;

¢ Dialogo sobre o bioma mata atlantica;
e Pintura dos caixotes para produgao de mudas;
¢ Producéo de placas para sinalizacdo de conservagao ambiental;

e Instrugdo expositiva sobre: montagem da composteira, os nutrientes
necessarios para crescimento saudavel das plantas, ervas daninhas e
inquilinismo e a utilizagdo do chorume da composteira como pesticida
natural e fertilizante.
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Varzea das Mocas

Termo de Colaboragao n° 02/2023 Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023

Data relatorio: 07/08/2023

1. AcgOes programadas para o periodo em referéncia:

e Apresentar aos participantes a importancia do correto descarte de
residuos, identificando materiais que possam ser reciclados ou
reutilizados;

e Apresentar técnicas de compostagem e adubagem, preparando o
material para utilizagdo no campo;

e Preparacao de area para implementar um pequeno espago publico de
lazer;

e Estimular a criatividade e consciéncia ambiental e familiarizar os
participantes com técnicas de plantio, adubacédo da terra e cultivo de
sementes.

2. Atividades realizadas:

Instrugao pratica sobre nutricdo do solo e preparacdo de sementes para
o plantio;

Recuperagéo de espaco destinado aos equipamentos de ginastica;

Corte de garrafas PET para confecgao e pintura dos vasos auto irrigaveis
para o plantio de mudas;

Criagado de vasos comuns e confeccdo de suportes com barbante e
outros materiais, com a pratica do artesanato sustentavel e trabalhando
a motricidade fina;

Construgédo de jardineiras com colocagdo de terra adubada em area
proxima ao campinho;

Plantio, adubacao da terra e cultivo de sementes em vasos feitos com
garrafas PET, caixas de ovos e outros materiais reutilizados, com a
obtencéao de diversas mudas.
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Termo de Colaboragao n° 02/2023

Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023

Data relatorio: 07/08/2023

1. AcoOes programadas para o periodo em referéncia:

Revitalizar a area escolhida tornando-a mais atraente e utilizavel pela
populagdo da comunidade;

Criar um espacgo de convivéncia;

Despertar a consciéncia sobre a importédncia do cuidado com o
patriménio comum.

2. Atividades realizadas:

Limpeza e reestruturagéo da area do laguinho, gerado por uma pequena
nascente e acumulo de agua de chuva, mas que comporta naturalmente
vida animal e vegetal (onde pequenos peixes de diferentes espécies,
girinos e plantas se desenvolveram);

Preparagao do local no entorno possibilitando a construgcdo de um
elegante bistrd, dando a ele um novo significado, criando para os
moradores, um espaco de convivéncia bonito e util;

Confecgao de placas de conscientizagao espacial e ambiental;

Ressaltar a participagdo dos jovens nas atividades garantido a todos o
reconhecimento e a responsabilidade do cuidado com o bem comum.
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Termo de Colaboragao n° 02/2023

Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1.

Acoes programadas para o periodo em referéncia:
¢ Revitalizar a area escolhida com a limpeza e ressignificagédo do espago;
¢ Identificar os anseios dos jovens participantes do Programa;

e Despertar a consciéncia sobre a importédncia do cuidado com o

patriménio comum.

2. Atividades realizadas:

e Grande limpeza da area do campinho e dos canteiros, reorganizando e

recuperando brinquedos sucateados, com a criagédo de um paisagismo;

Ressignificagado do espacgo criando uma area de lazer para os moradores
que abragaram o programa e contribuiram com os jovens na criagéo de
uma area de convivéncia e de uma horta;

Dinamica com os jovens, monitores e instrutores sobre com a questao:
“‘Qual a comunidade de vocés?” Sobre esta atividade, relatamos o
seqguinte:

Muitos afirmaram ter o sonho de que mais projetos como o Niteroi Jovem
EcoSocial fossem desenvolvidos na comunidade. Muitos trouxeram problemas
de abandono, falta de coleta de lixo, dificuldade de acesso a suas casas, e falta
de unido entre os moradores. Um jovem disse que tinha o sonho de sair da
comunidade, nesse momento os instrutores, a monitora do ITR e o agente
FIRJAN, fizeram uso da palavra para demonstrar a importdncia de
retribuirmos aos territorios onde foram criados de alguma forma, e utilizar a
oportunidade que este Programa esta oferecendo para implementar mudangas
a muito desejadas.
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Boa Vista / Sao Loureng¢o / Vintém

Termo de Colaboragao n° 02/2023 Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. AcoOes programadas para o periodo em referéncia:

e Preparar o terreno para o recebimento do material para a execugao do
paisagismo e do plantio das arvores frutiferas;

e Conscientizacado dos alunos sobre a observacao do entorno, criando um
sentimento de cuidado e pertencimento do jovem para com a
comunidade e o meio ambiente;

e Apresentar formas e importancia do cuidado e da ressignificagao da area.

2. Atividades realizadas:

e Cultivo das mudas levadas pelos instrutores e fornecidas pelo Projeto;

¢ Instrucdo sobre o acidente de Minamata demonstrando a importancia da
observagdo do meio ambiente e identificar acbes que tragam os riscos
da contaminacao ambiental;

e Preparacéo e pintura de caixotes e bambu para uso no plantio;

e Em atendimento ao solicitado, foi executada a limpeza do campo pela
CLIN;

¢ Plantio de mudas;

e Apresentagcdo sobre FreeStyle que faz parte da vertente cultural
desenvolvido pelo ITR, no Programa Niteroi Jovem EcoSocial;

e Anotacdes e pesquisas sobre construgao de hortas.
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“Remela” o pet adotado como mascote do territério
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Termo de Colaboragao n°® 02/2023 Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023

1. Acgoes programadas para o periodo em referéncia:
e Atuar no ponto de apoio (Clinica da Familia);

e Apresentar aos participantes a importadncia do correto descarte de
residuos;

e Estimular a criatividade e consciéncia ambiental nos jovens;
e Despertar o interesse e beneficios de uma alimentagao saudavel,
e Familiarizar os participantes com técnicas de plantio;

o Criar uma area comum e espacgo de convivéncia.

2. Atividades realizadas:

¢ Iniciadas as acbes buscando a recuperacao da area externa frontal do
ponto de apoio (Clinica da Familia);

¢ Instrugao pratica buscando familiarizar os participantes com técnicas de
plantio e desenvolver um senso socioambiental e a importédncia da
iniciativa no desenvolvimento das acgbes individuais promovendo a
compreensao de que fazem parte do todo;

e Corte de garrafas PET para confecgao e pintura dos vasos auto irrigaveis
para o plantio de mudas;

¢ Plantio de sementes em caixas de ovos;

o Instrugdo pratica para desenvolver um senso socioambiental nos jovens
e estimular seu pensamento empreendedor de forma consciente;
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Travessas e Nova Brasilia

Termo de Colaboragao n° 02/2023 Vigéncia: 29/04/2023 - 29/10/2023

Nome da Organizagao: Instituto Trés Romas

Relatério de Execugao de Atividades

Referéncia: julho/2023 Data relatério: 07/08/2023
1. AcgOes programadas para o periodo em referéncia:

e Estimular a criatividade e consciéncia ambiental nos jovens e familiarizar
os participantes com técnicas de plantio, adubacgao da terra e cultivo de
sementes;

e Superar o obstaculo da dificuldade de acesso as areas mais indicadas
para o plantio;

e Despertar ou incentivar o sentimento de cuidado e pertencimento para
com a comunidade e 0 meio ambiente;

¢ Solicitar o apoio do poder publico para recuperacéo da area onde ocorre
o descarte de lixo de forma descontrolada.

2. Atividades realizadas:

Instrugdo pratica sobre a problematica do descarte irregular de residuos,
que causam, dentre outros, problemas relacionados a saude publica,
como, por exemplo, o acumulo de agua parada proporcionando a
proliferagdo do mosquito aedes aegypti, transmissor de diversas
doencas;

Confecgao de placas com mensagens relacionadas ao Programa Niteroi
Jovem EcoSocial e ao meio ambiente;

Plantio, adubacao da terra e cultivo de sementes em vasos feitos com
garrafas PET, caixas de ovos e outros materiais reutilizados, com a
obtencao de diversas mudas;

Realizadas agdes com o objetivo de despertar a curiosidade e conquistar
0 apoio dos moradores, transformando os participantes em agentes
multiplicadores;

Foi encaminhado oficio a SEMPAS solicitando apoio do Poder Publico
no fornecimento de cacambas de lixo que deverao ser colocadas na area
da Joao Brasil que esta sendo utilizada para descarte irregular de lixo.
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3 — Relato conclusivo

As atividades de julho tiveram como foco principal a divulgagéo do Programa e a
integracéo da populagao residente nos territorios.

Ao trabalhar com materiais reciclados e reutilizados, bem como materiais da
prépria natureza, os instrutores e profissionais do ITR buscam apresentar aos jovens,
de forma ludica e natural, a importancia de encontrar o equilibrio na utilizacdo dos
recursos naturais, seguindo praticas sustentaveis para minimizar a exploragao do
meio ambiente e a polui¢do irracional.

Vale ressaltar que o instituto vem adquirindo ferramentas, mudas, terra adubada
(até o momento 1.900 sacos de 25kg), hidrogel e outros produtos em grande
quantidade que foram distribuidos nos territérios, de forma possibilitar ndo s6 a
construgdo de jardineiras e como o plantio de mudas.

Além de ferramentas de jardinagem, também foram adquiridas luvas, éculos e
outros equipamentos de protecdo. Muito embora alguns jovens ainda se recusem a
utilizar. Estes materiais foram disponibilizados nos territérios e deixados, como todos
0s outros, aos cuidados dos monitores.

De acordo com a recomendacao da parceira FIRJAN os jovens ndo podem utilizar
as ferramentas de jardinagem. Entretanto, com a supervisao dos Monitores e Agentes

FIRJAN, esta sendo permitido, aos maiores de idade e que desejam participar de

forma mais ativa, realizarem algumas acdes de plantio.

Foi solicitada intervencédo do poder publico em agdes como a limpeza de locais
com a retirada de entulho e rogcada do mato. Para que fosse possivel iniciar as
atividades de campo, adquirimos um gerador para possibilitar a contratacdo de uma
empresa para fazer a rogada em alguns territérios. Também foi contratada empresa
para realizar pequenos servigos de alvenaria como a construgao de jardineiras.

No territério de Varzea das Mogas, uma janela que foi retirada de uma area de
descarte, foi reaproveitada e colocada na parede proximo as jardineiras construidas.
Entretanto, durante um final de semana foi arrancada e alguns blocos das jardineiras
quebrados, e retirada a terra adubada que foi colocada. A coordenacio recebeu
informacéo que tal ato ocorreu como “protesto” por “atrapalhar” o local para o jogo de
futebol.
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Registre-se que no momento da escolha ndo houve qualquer manifestagao
contraria. O restante do material sera removido para evitar atrapalhar a comunidade.

Ja realizamos a contratacdo de mao de obra especializada para a limpeza de
rogcada pesada da area e a preparagao do espago para que 0s jovens possam intervir
e construir todo o paisagismo em alguns territorios, como por exemplo Juca Branco,
Varzea das Mogas, Rio do Ouro e Boa Esperanca.

Ao final do periodo contratado, todos os equipamentos serdo entregues aos
cuidados do contratante.

Em dias de chuva, as atividades ficam comprometidas, principalmente em locais
onde, ainda, n&o se conseguiu um ponto de apoio com melhor infraestrututura. Nestes
dias as atividades sao suspensas.

Importante mencionar que o instituto esta adquirindo material de limpeza e
higiene, agua mineral e outros produtos para abastecimento dos pontos de apoio ja
definidos.

Apesar de algumas dificuldades na rotina, os jovens tém se interessado pelas
atividades que estao sendo realizadas conforme indicado no item 2 deste relatdrio,
percebendo resultados positivos.

Nao podemos esquecer de mencionar o apoio e o comprometimento dos lideres
comunitarios e moradores com o sucesso do Programa.

Atento a importancia de aproveitar oportunidades e levar algo a mais para os
jovens, o Instituto Trés Romas organizou a palestra “Tragando Caminhos -
Construgdo de trajetérias e perspectivas para jovens”, com a Prof? Dr? Caroline
Guedes que, com grande satisfagcado de estar com os jovens que possuem trajetorias
tdo similares a dela propria, apresentou questdes relacionadas com sonhos,
perspectivas, andlise de mundo, crescimento de grupo, diversidade e inclusao,
questdes raciais e de género.

No mesmo evento ocorreu a 12 apresentacdo da Oficina de Freestyle, com
introducao a cultura do Hip Hop, um evento, que esta sendo realizado nos territorios,
com shows dos jovens integrantes do Programa. Na oportunidade, alguns dos jovens

apresentaram poesias e musicas de sua autoria.
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Cabe dizer que em atendimento as solicitagdes de diversos jovens, sera requerida
autorizagdo junto ao contratante, para que jovens residentes nos territorios, mas que
nao estao inscritos no programa possam participar das Oficinas.

Finalmente, com o decorrer das atividades do Programa Niteréi Jovem EcoSocial,
acreditamos que sera possivel alcangar mudangas no pensamento € no
comportamento sociocultural por meio da conscientizagdo individual dos jovens,
despertando o sentimento de pertencimento e de cuidado com o bem comum e
estimulando-o a agir como multiplicador na sociedade e, assim, perceber
positivamente o impacto social das atividades realizadas no dmbito da educacéao

ambiental.

Niterdi, 07 de agosto de 2023

Sergio Marien
CR-Bio 40425/01-D
Coordenador
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